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Pia Keiskin vaitos hyvaksyttiin Tampereen yliopistossa

Tampereen yliopistossa hyvaksyttiin perjantaina 1. kesdkuuta 2018 terveystieteiden maisteri Pia
Keiskin vaitoskirja Perhevdkivaltaa kdyttdneen naisen minuus: Realistinen synteesi
perhevdkivaltakdyttéytymisen vihenemiseen téhtddvdn intervention vaikutuksista. Vastavaittajana
tilaisuudessa toimi Itd-Suomen yliopiston dosentti Kaisa Haatainen ja kustoksena professori Eija

Paavilainen.

Tutkimus pohjaa Maria Akatemian ehkaisevan vakivaltatyon ryhmaprosesseihin. Interventioon osallistuneet
naiset ovat hakeneet apua, koska kayttavat tai pelkaavat kayttavansa vakivaltaa lahisuhteissaan. Keiski
kerasi tietoa naisten kokemuksista 130:Ita tutkimusluvan antaneelta naiselta kyselylomakkeella (PVISS -
mittari), joka on kehitetty yhteistydssa Maria Akatemian kanssa tutkimusta silmalla pitden. Kysely on
taytetty ryhman aluksi, lopuksi ja kuuden kuukauden kuluttua seurannassa. Lisaksi Keiski haastatteli 19

intervention lapikdynytta naista. Tutkimus yhdistaa siis laadullista ja maarallista aineistoa.

Keiskin lektiossa nousi esille vield 1970-80 -luvuillakin vahvana ollut oletus, etta naisen vakivaltaisuuden
tutkimus veisi huomion pois uhritutkimukselta. Téssa ajassa tabua uskalletaan jo ldhesty3, viime aikoina

myos kulttuurin keinoin. Keiskin tutkimus on olennainen lisd aiheen tabuluonteen murtamiseen.

Merkittavimpina tuloksinaan tutkimuksessaan Keiski nosti esiin seuraavia huomioita: lapsuudessa koettu
emotionaalisen vakivallan todettiin olevan yhteydessd myohemmalla ialla kumppaniin kohdistuvaan
emotionaaliseen vakivaltaan. Koettu tai todistettu vakivalta lapsuuden perheessa johti muun muassa
kokemuksiin itsesta kilttina, parjdaavana, hapeaherkkana ja toisten tunteiden tulkkina seka itseen tai
kumppaniin kohdistuvaan vakivaltaan. Myos aiemmin koetun parisuhdevakivallan nahtiin olevan
yhteydessa myohempaan omaan vakivaltakayttaytymiseen parisuhteessa. Vakivallan ylisukupolvisuus ja
kiintymyssuhdemallien periytyminen nayttaytyi tutkimuksessa. Toisaalta Keiski muistutti

kiintymyssuhteiden muovautumisesta viela aikuisialla.

Tutkitun intervention maarallisesta aineistosta esiinnousseita tilastollisesti merkitsevia vaikutuksia naisen
minuudessa olivat: naisten itsearvostuksen ja tyytyvaisyyden itseen lisddantyminen, riittdmattomyyden

tunteen vaheneminen seka ahdistuksen ja pelon viheneminen.

Keiskin aineistossa merkillepantavaa oli, etta apua hakeneista ja tutkimusluvan antaneista naisista 71% oli

korkeasti koulutettuja, he hakeutuivat oma-aloitteisesti avun piiriin ja olivat siihen hyvin sitoutuneita. Maria


http://tampub.uta.fi/handle/10024/103386
http://tampub.uta.fi/handle/10024/103386

Akatemian ryhmaprosessin kautta apua saaneiden naisten kokemuksista valittyi, ettd aiemmat auttamatta

jaamisen kokemukset palvelujarjestelmassa olivat lisinneet heidan hapeaansa omasta kdyttaytymisestaan.

Tutkija Keiski nosti tutkimuksensa keskioon sen, miten vakivaltaa kdyttaneet naiset kokivat itsensa oltuaan
vakivaltaisia eika niinkdan vakivallan tekoja. Vastavaittdja dosentti Kaisa Haatainen peraankuulutti
puheenvuorossaan tietoisuuden levittdmistd etenkin neuvola- ja poliisitoimijoille. Han antoi kiitosta tdman
kulttuurisesti vaietun ja sensitiivisen tutkimusaiheen valinnalle. Aihe ja ilmi6 vaatii yha rohkeita

mediaulostuloja ja lisda Keiskin tutkimuksen kaltaisia avauksia my0s tieteen kentalla.
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