MARIA AKATEMIA RY, VAKIVALTA ON EHKAISTAVISSA -KOULUTUS

Vikivalta on yhteiskunnallinen haaste. Sen varhainen tunnistaminen ja siihen puuttuminen on

ihmissuhdealojen ammattilaisten vastuu ja velvollisuus.

MARIA AKATEMIA

MARIAAKADEMI Maria Akatemia tarjoaa erityisosaamista ja koulutusta ehkaisevaan vakivaltatyéhoén. Maria

Akatemian vakivaltaan erikoistuneessa Demeter-ty0ssa autetaan vakivaltaa kayttavia tai sen kayttoa
pelkadvia naisia padsemaan irti vakivaltaisesta kayttaytymisestd, seka koulutetaan ammattilaisia, joiden
vastuulla on tunnistaa psyykkista ja fyysista vakivaltaa asiakkaissa, yhteisdissa ja yhteiskunnassa. Tydta on
tehty vuodesta 2003 Idhtien RAY/STEA tuella. Asiakastydskentely sisaltdd valtakunnallisen auttavan
puhelimen, yksilétyoskentelyn ja ohjatut vertaisryhmat.

Koulutus perustuu Demeter-tydssa saatuun kokemustietoon ja siitd luotuun teoriaan vakivallan
dynamiikasta ja sisaisesta kasikirjoituksesta. Se on prosessikoulutus, jonka viitekehys on psyko- ja
perhedynaaminen seka sukupuolierityinen.

Tavoite: Auttaa ammattilaisia kantamaan vastuuta vakivallan ehkaisysta yhteiskunnassa - antamalla
lisdymmarrysta ja valmiuksia tunnistaa ja kohdata psyykkista ja fyysista vakivaltaa - antamalla tyovalineita
ja menetelmia vakivallan ehkaisyyn ja hoitoon - lisadmalla itsetuntemusta ammatillisena laatutekijana -
vahvistamalla ja lisddmalla eri sektoreiden moniammatillista yhteisty6ta valtakunnallisesti

Tarkoitettu: Sosiaali-, terveys- ja opetusalan ammattilaisille ja opiskelijoille, kirkon, kaupungin ja
jarjestokentan toimijoille, johtajille, tydnohjaajille ja psykoterapeuteille.

Rakenne: 7 koulutuspéivas, jotka sisaltavat luento-osuuden ja pienryhmatyoskentelyn. Ryhmatydskentely
on ammatillisesti reflektoivaa ja prosessuaalista.

Hinta: 1200,00 / 960,00 (Maria Akatemia ry:n jasenhinta) / 250,00 (opiskelijat)
Paikka: Maria Akatemia, Fredrikinkatu 29 A, 00120 Helsinki

Kouluttajat: Maria Akatemian ehkaisevan vakivaltatydn asiantuntijoita seka yhteistydtahojen vakivaltatyon
ammattilaisia.

KOULUTUSOHIJELMA

1. Koulutuspaiva klo 9-16.
Luento klo 9-13, koulutusryhma klo 14-16.
Yhteen tuleminen ja koulutuksen esittely - Johdanto koulutuksen ihmiskdsitykseen -
Sukupuolierityisyys

2. Koulutuspaiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Siséisen pahoinvoinnin ja aggressiivisen kéyttédytymisen juuret - Siséinen kdsikirjoitus - Varhaisen
vuorovaikutuksen ja sukupolviketjun merkitys

3. Koulutuspaiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Sisdisen pahoinvoinnin ja aggressiivisen kéyttédytymisen juuret - Edellisen koulutuspdivén teemojen
syventdminen - Traumojen kdsittely ja tunteiden tunnistaminen - Tyéntekijén voimavarat ja
jaksaminen



4. Koulutuspaiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Tybyhteisén hyvd ja paha - Psyykkisen ja fyysisen vikivallan vaikutukset tyéyhteisén dynamiikkaan
ja jaksamiseen

5. Koulutuspdiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Kdytédnnén kokemuksia naisen véikivallan ehkdisytydssé - Demeter-prosessin esittely: Tydntekijdn ja
asiakkaan nékékulmat

6. Koulutuspaiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Yhteiskunnan kulttuuri ja vékivalta - Miesvdkivaltatyén ndkékulma - Tutkijan ndkékulma

7. Koulutuspaiva klo 9-16
Koulutusryhma klo 9-11, luento klo 12-16.
Aggressiivisten impulssien hallitseminen ja omien voimavarojen I6ytdminen - Oppimisprosessin
oivallukset ja integrointi ammatillisuuteen - Koulutuksen loppukoonti

Maria Akatemia piddttdd oikeudet koulutusohjelman muutoksiin.
Tiedustelut

Hanna Kommeri Ehkadisevan vakivaltatyon vastaava 045 1443 953, hanna.kommeri@maria-akatemia.fi



