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MARIA AKATEMIA

Tyonjanoon!

Tyon ja perheen yhteensovittaminen

MARIA AKADEMI verkkoryhma alkaen 5.11.2020

Vertaisryhmasta iloa ja voimaa arkeen pienten lasten dideille!
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Maria Akatemian Tydnjanoon!-vertaisryhma ja naisverkosto pienten lasten
dideille, joilla on uupumusta, haasteita tyon ja perheen yhteensovittamisessa,
kuormitusta arkipaineidein aallokossa.

Valtakunnallinen, ammatillisesti ohjattu vertaisverkkoryhma.
Ennen ryhmaan osallistumista kaymme yksilokeskustelut.

torstaisin klo 11-13 alkaen 5.11.2020 (15 x 2h)
Maksuton. Veikkauksen (STEA) tuella.

Hae vertaisryhmaan verkkolomakkeella tai
liris Nurmo, p. 040 5548 491, iiris.nurmo@maria-akatemia.fi

verkkosivulla tai
liris Nurmo, p. 040 5548 491, iiris.nurmo@maria-akatemia.fi


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h5Ck66zF7UKEx_RojCuHre1KaYu1tihBuJ04zmRaUxNUREdVUjFFVkJKSFk1VEJZQjhFR0lCMUQ3OS4u
https://www.mariaakatemia.fi/toiminta/hyvinvointi/tyonjanoon/

