
Ikääntyminen mahdollistaa laajemman
näkökulman elämään. Vanhempien ihmisten
vastuu on jakaa elämässä koettua ja opittua
nuoremmille polville. Ryhmässä etsitään ja
tutkitaan vanhemman ihmisen identiteettiä.

Yhdessä keskustellen voimme tavoittaa niitä
mahdollisuuksia, joilla tuetaan eri sukupolvien
välistä vuorovaikutusta. Ryhmä tarjoaa ohjatun

keskustelufoorumin kaikille vanhemmille
ihmisille, jotka etsivät itselleen vaikuttamisen

tapoja ja väyliä.



Tervetuloa mukaan!



VANHAT VAIKUTTAJAT

Maria Akatemian vapaaehtoistoiminta

Aika: ti 31.1., 14.2., 28.2., 14.3., 28.3.,
11.4., 25.4. ja 9.5. klo 14-16



Paikka: Maria Akatemia ry, Malmin raitti 17 B 2. krs,

00700 Helsinki.
Huom. Tila ei ole esteetön (toinen kerros, ei hissiä,

korkeita kynnyksiä.)



Hinta: vapaa pääsy



Ilmoittautuminen: toimisto@maria-akatemia.fi


